
ß"_ffi"

Speiseplan Mobiler Mittogstisch
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Stroße/Ortt

Anderungen vorbehalten!
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Name:

22.KW Vollkost
/t^ontog

29.O5.2023

Pf rrsichkompott 74 kcol

6emüsesoufl le

Souce Hollondoise

Petersi lienkortof f eln

(a,c,g) 608 kcol

Pfirsichkompott 74 kcol

Dienstag

30.05.2023

"Tiroler Staak"

Nockensteok mit Tomoten, Zwiebeln

und Köse überbocken

Broune Souce

Erbsen

Kroketten (9) 969 kcol

Frisches Obst 95 kcol

Buntes Eierrogout

Solzkqrioffeln
(c,9) 311 kcol

ilittwoch
31.O5.2023 Chilli con Caene

Brühreis (9) 950 kcol

Joghurtspeise (9,1) 100 kcol Joghurtspeise (9,1) 100 kcol

Donnerstag

01.06.2023

Brotwursi

Broune Souce

Sou€rkroul

Stompf kortof f eln (9,4,5,10) 856 kcal

Nusspudding @) 129 kcal

Kaetoff elpuff er
mit

Apfelkompott
(o,c,5) 576 kcol

Nusspudding (9) 129 kcol

Freitdg

02.06.2023

Pellkortoffel

mit Kröuterguork

Beilogensolot

(c,g,j) 460 kcol

Frisches Obst 95 kcol

Somstog

Q3.06.2023

Kortoffelsuppe

rnit Würstchen (i,j,5,10) 44? kcal

Berliner (o,c,g) 278 kcol

Sporgelcrernesuppe

mit Einloge (o,9) 310 kcol

Berliner (o,c,g) 278 kcal

Sonntag

04.06.2023

*t

Mediteroner

Schweinelochsbraten

Pf annengemüse

Röstkqrtoffeln
(g,4 ,5 ,14) 782 kcal

Schworzwoldbecher (g) 309 kcol

Gemüsefriksssee

Petersi I ienkortof f eln

(g) 269 kcal

Schworzwoldbecher (9) 309 kcol

E

vom 29.O5. - 04.06.?0?3

vegetorische Kost

Rindergeschnetzeltes

Kräutergnocchi (o,c,9) 800 kcol

tr

Frisches Obsi 95 kcql

tr

tr

Möhrensuppe

mit

6rießklößchen (o,c,9) 369 kcol

tr

6ebr. Fischfilet

Zit?onensouce

Sommergelnüse

Solzkortoffeln (o,d,9) 548 kcol tr
Frisches Obst 95 kcol

tr tr

tr

Guten Appetit!!!
05327 -870 234


